ATRAGANTAMIENTO Y REANIMACION

CARDIOPULMONAR

g e e’
- 7

C. S. ARRABAL



Atragantamiento en Bebés
Qué es y Como actuar
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OBSTRUCCION CUERPO
EXTRANO

¢Cuando podemos sospechar
Atragantamiento?

- Inicio subito de : Tos, nduseas, estridor,
dificultad respiratoria, ( sin otros signos
de enfermedad

- Tras presenciar el episodio o
antecedente reciente de estar comiendo
o jugando con objetos pequeios



Reaccion del nifo:
TOS, intenta expulsarlo inmediatamente,
lIAnimarlo a toser!!

EVITAR

- Dar golpes en la espalda
- Comprimirle el abdomen
- Ofrecerle algo de beber



Tres situaciones diferentes

- Nifo consciente con tos efectiva:
Animarlo a toser
- Nifio consciente con tos ineficaz:
Obstruccion
- Nino inconsciente:
RCP



Obstruccion:
QUE HACER ...

1.- Verificar estado de consciencia

2.- Abrir boca, si ve el objeto realizar
barrido de gancho, si no es asi ho
introducir los dedos.

3.- AYUDA




MANIOBRAS PARA EXPULSAR
OBJETO

1.- Sujetar al bebé y colocarlo boca abajo par
dar golpes en la espalda en 5 ocasiones

2.- Colocarlo hacia arriba y dar sobre el 1/3
inferior del esternon 5 compresiones

3.- Realizar la maniobra hasta que se libere el
objeto



Retirar el objeto con el dedo
UNICAMENTE si la persona lo puede ver




Colocar al bebe boca abajo a lo largo del
antebrazo y darle 5 golpes fuertes y rapidos
en la espalda con el talon de la mano




Colocar dos dedos en la mitad del esternon
del bebé y dar 5 compresiones rapidas hacia abajo




Anime a seguir tosiendo

Compruebe continuamente

gue no se deteriora hacia tos

inefectiva o hasta resolver la
obstruccion
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https://www.youtube.com/watch?v=yt-ofj0hRS4&feature=youtu.be&app=desktop



https://www.youtube.com/watch?v=PFCJa_ytZqo
https://www.youtube.com/watch?v=WyaHAsE4yts

ATRAGANTAMIENTO EN
NINOS DE 1 A 8 ANOS






https://www.youtube.com/watch?v=WyaHAsE4yts
https://www.youtube.com/watch?v=WyaHAsE4yts
https://www.youtube.com/watch?v=2D5TKxDwGuk

